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РАСПИСАНИЕ	ОФИЦИАЛЬНЫХ	ТРЕНИРОВОК	КОМАНД	
	

Начало	
разминки	

Окончание	
разминки	 B	 C	 D	 E	 F	

	 	 ГРУППА	«А»	

09:00	 10:00	 Санкт-Петербург	 Санкт-Петербург	 Московская	область	 Краснодарский	край	 Иркутская	область	

10:10	 11:10	 Санкт-Петербург	 Новосибирская	
область	 Москва	 Москва	 Москва	

11:10	 12:10	 Подготовка	льда	

	 	 ГРУППА	«Б»	

12:10	 13:10	 Москва	 Москва	 Челябинская	область	 Московская	область	 Новосибирская	
область	

13:20	 14:20	 Москва	 Москва	 Калининградская	
область	 Московская	область	 Красноярский	край	

	
Продолжительность	тренировки	–	12	минут	на	каждой	дорожке,	смена	дорожек	от	B	к	F.		

	
	


